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A JÁTSZÓTÉRRŐL AZ ALGORITMUSOKBA 



ÁTLAGOS NAPI SCREENTIME  

FELNŐTTEK 18 ÉV ALATTIAK
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3-5 ÓRA
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*Tipp: a telefonon be lehet kapcsolni a funkciót



• Széles körű Az EU-ban és 
Magyarországon: 2024-ben 
az Eurostat adatai szerint a 
háztartások ~ 94%-a 
rendelkezett 
internetkapcsolattal (16–74 
éves korosztály, minden 
használati forma). 

• Nem feltétlenül széles sáv 
és egyenlő hozzáférés.

INTERNET-HOZZÁFÉRÉSI ADATOK 



HA A GYEREKEK AZ ONLINE TEREKBEN ÉLNEK, 
HOGYAN ÉRVÉNYESÜLNEK A JOGAIK EZEKBEN A 
TEREKBEN?



3 ALAPJOG, AMI ÚJ ÉRTELMET NYER A DIGITÁLIS VILÁGBAN:

 1. A hozzáféréshez való jog 
2. A védelemhez való jog
3.  A részvételhez való jog



MESTERSÉGES INTELLIGENCIA ÉS GYERMEKJOGI KOCKÁZATOK

• Oktatás területe: figyelemkövető és értékelő rendszerek

• Gyermekvédelem területe: prediktív analitika

• Közösségi média: láthatatlan tiltás (shadowban)



KIHÍVÁSOK: OKTATÁS
• Az oktatási intézmények biztosíthatnak digitális eszközöket 

és platformokat a diákok számára - ezek hozzáférést 
adhatnak magánjellegű információkhoz is.

•  A tanulást segítő szoftverek „figyelik” a diákokat, de 
könnyen félreértelmezhetik az érzelmeket, a figyelmet vagy 
a viselkedést.

• Újfajta kettősség: a diákok az MI-t dolgozatok írására 
használják, (engedéllyel vagy nem), tanárok lehet, hogy 
ugyanazokat a rendszereket alkalmazzák az értékeléshez.



• A prediktív analitikai eszközök, amelyeknek eredetileg a 
„veszélyeztetett” gyermekek támogatása a célja, újratermelhetik a 
meglévő társadalmi egyenlőtlenségeket. 
⚬ Akaratlan profilozás -implicit intézményes rasszizmus
⚬ Jelentős arányú felülreprezentáltság
⚬ Növelheti a családból kiemelt gyereket számát ahelyett, hogy a 

családot támogatnák és a gyereket a családban tartanák

• Allegheny Family Screening Tool (AFST) - Allegheny County 
Department of Human Services (Pennsylvania).
⚬ AI algoritmus aggodalmakat vetett fel: hátrányos 

megkülönböztetést eredményezhet - a fogyatékossággal élő 
családokat aránytalanul magas kockázatúnak minősítheti

KIHÍVÁSOK: GYERMEKVÉDELEM



KIHÍVÁSOK: SZABADIDŐ

A védelem joga

• A gyerekek chatbotokhoz fordulnak érzelmi támogatásért, tanácsért 
vagy társaságért.

• Ezek a rendszerek gyakran valós személyek benyomását keltik, 
miközben nem azok.

• Minél fiatalabb a gyerek, annál kevésbé érti.

• A közösségi média tartalmak szűrése, előtérbe helyezése vagy elrejtése, 
elnémíthat egyes hangokat.



• Cyberbullying
⚬ Friss 27 országos EU-s online kutatás: 12-17 éves gyerekek 24%-a 

személyesen tapasztalta

• Szexuális bántalmazás és kizsákmányolás
⚬ European Child Sexual Abuse Legislation Advocacy Group (ECLAG) 

77 szervezet nyílt levele szerint: a fiatalok fele áldozatul esik

• Emberkereskedelem

• Álhírek, dezinformáció (deepfakes)

A GYEREKEKET KÜLÖNÖSEN VESZÉLYEZTETI AZ 
ONLINE TÉRBEN TERJEDŐ:



MAKRO-SZINTŰ HATÁSOK

• AI eszközök növelhetik a digitális 
szakadékot mélyítve az 
egyenlőtlenségeket azok között, akik 
hozzáférnek magas minőségű, 
biztonságos digitális eszközökhöz, és 
magabiztosan használják ezeket,  és azok 
között, akik nem: 
⚬ nemek 
⚬ marginalizált, sérülékeny csoportok



A GYEREKEKNEK NINCS BELESZÓLÁSUK 
ABBA, HOGY AZ ALGORITMUSOK 
MILYEN DÖNTÉSEKET HOZNAK RÓLUK.

A NEGATÍV ÉLMÉNYEK ÉS 
KÖVETKEZMÉNYEK KIHATNAK A 
GYEREKEK BIZTONSÁGÁRA, MENTÁLIS 
EGÉSZSÉGÉRE, ÉS ÁLTALÁNOS 
JÓLÉTÉRE.



A CÉL NEM AZ, HOGY ELUTASÍTSUK A TECHNOLÓGIÁT, HANEM HOGY 
ÖSSZHANGBA HOZZUK A GYEREKEK JOGAIVAL.

JOGI, ELMÉLETI ESZKÖZÖK, AJÁNLÁSOK MÁR LÉTEZNEK.



JOGI KERETEK
• Gyermekjogi Egyezmény (1989, Convention on the Rights of the Child) 

3 pillére:
⚬ Gondoskodás és ellátás joga
⚬ Védelemhez való jog
⚬ Részvételhez való jog

• ENSZ Gyermekjogi Bizottsága 25.sz Általános kommentár (2021) a 
gyermekek jogainak digitális környezetben való érvényesüléséről 
(Committee on the Rights of the Child General comment No. 25 (2021) 
on children’s rights in relation to the digital environment)

• Az Európai Bizottság : A gyermekbarát internetre vonatkozó stratégia 
(Better Internet for Kids (BIK+)) 2022

• General Data Protection Directive (GDPR)

• Mesterséges Intelligencia Törvény (artificial intelligence (AI))

A védelem joga



RÉSZVÉTEL  MODELLEK - LAURA LUNDY (2007)

Közönség - 
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- 

Voice
Tér 

-
Space 

 Befolyás
 - Influence



• Vonjuk be a gyerekeket - mindenki hangját
• Források hozzácsatolása, hogy a jó 

gyakorlatok terjedhessenek 
• A jogi szabályozás 
• Felelősségvállalás
• Traumatudatosság
• Ingyenes, hozzáférhető szakmai anyagok
• Etikai reflektálás, belső szabályok, mentorálás

HOL KEZDJÜK? - GYAKORLATOK
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Köszönöm a figyelmet! 
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