
 

NYILATKOZAT  

 a gyermekek alapjogait sértő,  
félelemkeltő politikai kampányokkal kapcsolatban 

 
A Gyermekjogi Civil Koalíció 2026 januárjában közzétette és elküldte a választásokon induló politikai 
pártoknak, valamint a média képviselőinek a gyermekek jogait tiszteletben tartó politikai 
kommunikációra vonatkozó ajánlását. Az ajánlás felhívta a politikusok figyelmét arra, hogy a 
gyermekek politikai kampányban való szerepeltetése nem magától értetődő, és a kampány elsősorban 
a felnőttek tere. A gyermekek életkoruknál és fejlettségüknél fogva nem képesek teljes mértékben 
felmérni a politikai üzenetek jelentőségét és következményeit. A gyermekek nem lehetnek a politikai 
érdekek érvényesítői, s különösen kerülendők azok a kampányeszközök, amelyek félelemre, 
elrettentésre, erőszakos vagy traumatizáló tartalmakra építenek, mert a gyerekek koruknál fogva 
különösen sérülékenyek. 
 
Aggodalommal tapasztaltuk, hogy az elmúlt időszakban a választási kampányban résztvevő politikai 
pártok lényegében figyelmen kívül hagyták a koalíciós ajánlásokat, és a gyermekek érzelmi 
manipuláció eszközeként jelennek meg a kampány során.  
 
A Koalíció már 2024-ben, az európai parlamenti választások alkalmával hangsúlyozta a háborús 
plakátok gyermekekre gyakorolt negatív hatásait. Akkor még nem gondoltuk, hogy a gyermekek 
érzelmi biztonságát súlyosan veszélyeztető, manipulatív és félelemkeltő, agresszív háborús mesterséges 
intelligenciával készült videóval fokozni lehet a gyerekek félelemérzetét és traumatizálását. A Fidesz 
Budapest Facebook oldal 2026. február 18-án osztotta meg azt a mesterséges intelligenciával készült 
videót, amelyben egy kislány apját fejbelövik a fronton.  
 
Ez a félelemkeltésre építő kampányvideó jelentős pszichés megterhelést okozhat a gyermekek 
számára, fokozhatja szorongásszintjüket, és tartós félelmi reakciókat idézhet elő. Mindez alááshatja 
érzelmi biztonságérzetüket, és kedvezőtlenül hathat mentális jóllétükre és fejlődésükre. A 
kampányvideó megjelentetése ellentétes az ENSZ Gyermekjogi Egyezményével, melynek 19. cikke 
szerint minden államnak kötelessége megtenni minden szükséges intézkedést annak érdekében, hogy a 
gyermekeket megvédjék a mindenféle bántalmazástól, elhanyagolástól, azaz a rossz bánásmódtól.    
 
A Koalíció ajánlása egyértelműsíti, hogy különösen kerülendőek azok a kampányüzenetek, amelyek 
fenyegetésre, elrettentésre, erőszakos vagy a gyermekek számára érzelmileg megterhelő 
tartalmakra épülnek. Az ilyen kommunikáció közvetlenül növeli a gyermekek szorongását, félelem- 
és kiszolgáltatottság-érzetét, közvetetten pedig a társadalmi szorongást és agressziót. Az erőszakos, 
megfélemlítő kampányeszközök használata rombolja a gyermekek érzelmi biztonságát, megsérti 
alapvető gyermekjogaikat. A gyermekek kiszolgáltatottságával szemben a legtöbbet azok a felnőttek 

https://gyermekjogicivilkoalicio.hu/gyermekjogi-nyilatkozatok/ajanlasok-politikai-kommunikaciohoz/
https://gyermekjogicivilkoalicio.hu/a-gyermekjogi-civil-koalicio-tiltakozasa-a-haborus-plakatok-ellen/


tehetik, akik őket körülveszik, így különösen a szülők. Egy őszinte beszélgetés elősegítheti, hogy a 
gyermekek ellenállóbbak legyenek a manipulációkkal szemben, és felelős polgárokká váljanak.1  
 
A gyermek nem eszköz: sem a valós, sem pedig a mesterséges intelligencia által generált formában 
nem használható politikai kampánycélokra. Lényeges kiemelni, hogy a mesterséges intelligencia 
generálta gyermekek is képesek ugyanolyan vagy nagyon hasonló negatív hatást kiváltani, mert 
ugyanúgy a gyerekek tárgyiasítását és használatát jelenítik meg. 
 
A gyermekeknek megbízható információkhoz kell hozzáférniük, és a mesterséges intelligencia által 
generált hamis vagy torzított információ sérti ezen jogukat is. Ezért különösen körültekintően kell 
eljárni a gyermekeket is érintő manipuláció elkerülése és átláthatóság biztosítása szempontjából. A 
gyermekeket megfélemlítő, szorongást fokozó kampányeszközöknek nem lehet helye a köztereken, 
médiában vagy online felületeken, a közösségi médiában, ezeket azonnal el kell távolítani. Nem 
lehet olyan eszközöket elfogadni vagy támogatni, amelyek ellentétesek a gyermeki jogokkal és a 
legalapvetőbb erkölcsi normákkal. 
 
A Koalíció ezért az alapvető jogok biztosát nyilvános állásfoglalásra kéri az alapvető jogok 
biztosáról szóló 2011. évi CXI. törvény 1. § (2) bekezdés a) pontja alapján mint a gyermekek jogainak 
érvényesüléséért felelős ombudsmant.2 
 
A politikai pártokat, a jelölő szervezeteket és a jelölteket arra szólítjuk fel, hogy tartsák be a 
gyermekjogokat tiszteletben tartó politikai kommunikáció alapszabályait. Így különösen 
tartózkodjanak a gyermekek mentális egészségét, biztonságát veszélyeztető kampányeszközöktől. Ne 
használjanak, ne osszanak meg olyan tartalmakat, köztük mesterséges intelligencia által generált 
videókat, amelyeken gyermekek szerepelnek, illetve amelyek alkalmasak a gyermekek körében is 
megfélemlítő hatás kiváltására. 
 
A gyermekeknek joguk van ahhoz, hogy kampányidőszakban is tiszteletben tartsák jogaikat, 
emberi méltóságukat!  

Budapest, 2026. február 27. 

A Gyermekjogi Civil Koalíció szervezetei részéről: 

Bagázs Közhasznú Egyesület 
Család, Gyermek, Ifjúság Közhasznú Egyesület 
Élményakadémia Közhasznú Egyesület 
Főnix Mozgalom 
Gyerekesély Közhasznú Egyesület 
Hintalovon Gyermekjogi Alapítvány 
Igazgyöngy Alapítvány 
Jogismeret Alapítvány 
Kék Vonal Gyermekkrízis Alapítvány 

 
1 Lásd a Koalíció szülőknek szóló ajánlását a témában: https://gyermekjogicivilkoalicio.hu/wp-
content/uploads/2026/01/GYJCK_aja%CC%81nla%CC%81sok_szu%CC%88lo%CC%8Bknek_kampa%CC%81ny_20260113.pdf 
2 Lásd az alapvető jogok biztosa és helyettesei korábbi közös közleményét (A gyermekek ne legyenek a pártpolitika díszletei, eszközei): 
https://www.google.com/url?q=https://www.ajbh.hu/-/a-gyermekek-ne-legyenek-a-partpolitika-diszletei-eszkozei-az-alapveto-jogok-
biztosa-es-helyettesei-kozos-kozlemenye&sa=D&source=docs&ust=1772097362220998&usg=AOvVaw3N5aeDAt8ZBtpXwEGGy7Su 
 

https://gyermekjogicivilkoalicio.hu/wp-content/uploads/2026/01/GYJCK_aja%CC%81nla%CC%81sok_szu%CC%88lo%CC%8Bknek_kampa%CC%81ny_20260113.pdf
https://gyermekjogicivilkoalicio.hu/wp-content/uploads/2026/01/GYJCK_aja%CC%81nla%CC%81sok_szu%CC%88lo%CC%8Bknek_kampa%CC%81ny_20260113.pdf
https://www.google.com/url?q=https://www.ajbh.hu/-/a-gyermekek-ne-legyenek-a-partpolitika-diszletei-eszkozei-az-alapveto-jogok-biztosa-es-helyettesei-kozos-kozlemenye&sa=D&source=docs&ust=1772097362220998&usg=AOvVaw3N5aeDAt8ZBtpXwEGGy7Su
https://www.google.com/url?q=https://www.ajbh.hu/-/a-gyermekek-ne-legyenek-a-partpolitika-diszletei-eszkozei-az-alapveto-jogok-biztosa-es-helyettesei-kozos-kozlemenye&sa=D&source=docs&ust=1772097362220998&usg=AOvVaw3N5aeDAt8ZBtpXwEGGy7Su


Magyar Helsinki Bizottság 
 
Magyarországi Terre des hommes Alapítvány "Lausanne” 
Magyar Női Érdekérvényesítő Szövetség 
Magyar Pedagógiai Társaság Gyermekvédők Korczak Közössége 
Nők a Nőkért Együtt az Erőszak Ellen Egyesület (NANE)   
Polgár Alapítvány az Esélyekért 
Rosa Parks Alapítvány 
Szociális Munkások Magyarországi Egyesülete 
Szociális Szakmai Szövetség (3Sz) 
Társaság a szabadságjogokért (TASZ) 
UNICEF Magyar Bizottság Alapítvány 
Validity Alapítvány  
Világszép Gyermekvédelmi Alapítvány 

Valamint egyéni szakértők: 

Aczél Anna 
Adler Katalin 
Békés Zoltán 
Bíró Dalma 
Cserey Miklós 
dr. Dóczi-Vámos Gabriella 
Flóris Krisztina 
dr. Gellér Judit 
dr. Herczeg Rita 
dr. Jánoskúti Boglárka 
dr. Katonáné dr. Pehr Erika 
dr. Kovács Zsuzsanna 
dr. Lápossy Attila 
dr. Lux Ágnes 
dr. Makai Éva 
Mártonffy Zsuzsa 
Negrea Vidia 
Németh Barbara 
Sebhelyi Viktória 
dr. Szeibert Orsolya 
dr. Toma Andrea 
dr. Tóth Zsófia 
Váradi Éva 
 
Megfigyelő szervezetként: 
Civil Közoktatási Platform 
Emberi Jogi Nevelők Hálózata 


